
休日にスポーツ活動を行う場を提供する事業

練馬区では、少子化が進む中、将来にわたり生徒がスポーツ・
文化芸術活動に継続して親しむことができる機会を確保するた
め、部活動改革への取り組みを始めました。まずは休日におけ
る地域での活動環境の整備を進めるため、地域のスポーツクラ
ブ、ＳＳＣによる中学校を会場とした活動を開始します。

ＳＳＣ谷原アルファでは、最初の取り組みとしてバレーボ
ールの専門性の高い指導者を配置して活動を始めました。

①  ６月 ８日（日） 石東中 13時から16時

②  ６月22日（日） 谷原中 13時から16時

③  ７月13日（日） 谷原中 ９時から12時

④  ７月27日（日） 石東中 ９時から12時

⑤  ８月24日（日） 谷原中 ９時から12時

⑥  ８月31日（日） 谷原中 ９時から12時

⑦  ９月14日（日） 石東中 ９時から12時

⑧  ９月28日（日） 谷原中 ９時から12時

⑨ 10月12日（日） 石東中 ９時から12時

⑩ 10月26日（日） 石東中 ９時から12時

〇　参加費は100円保険代等　館内シューズ・スポーツの出
　　来る服装でお越し下さい。
〇　上の時間は会場の使用時間です。
　　始めの30分で受付・コート設営を行い開始します。
　　終わりの30分で片付け・アンケートを取り、解散になり
　　ます。
〇　定員は一応設けてありますが、超えても参加可能です。
〇　事前申込制ではありますが、当日参加も対応します。


