
ライフ・チャレンジ・ザ・ウォークIN NERI MA  参加申込書 
フリガナ  申込日     年  月   日 

代表者氏名  性 別  男 ・ 女 （   ）歳 

住 所 
 ☎ 自宅   （    ） 

☎ 携帯   （    ） 

☎ 緊急連絡先    （    ） 氏名（続柄）         （    ） 

当日確認できるメールアドレス  

氏名（同行者） 性別 年齢 住所 ☎ 

     

     

     

     

 

 

参加にあたってのお願い 

◆受付開始時間になりましたら、 けやき広場に設置した各コース受付にお越しください。 

◆運動に適した服装と靴でご参加ください。
 また、 タオルや水分補給ができるものを各自でご用意ください。 

◆活動中は、 代表者がグループを誘導し、 交通ルールを守りましょう。 

◆ 「ライフ・チャレンジ・ザ・ウォーク IN NERIMA」実施に際しましては、事故等のないように関係者一同で注意を払
っております。 活動中の万一の事故に対し、 主催者は当日の傷害保険及び応急処置を除き一切の責任を負
いかねますので予めご了承ください。 

◆小雨では決行いたしますが、 風雨の状況により光が丘体育館前にて抽選会のみを行う場合があります。 
地震や台風など、 外出が不可能な場合は中止となります。 

◆中止などの個別の連絡は致しません。 判断が難しい場合は、 当日 8 時 15 分までに SSC 大泉ホームページに
掲載いたします。http://nerimassc.gr.jp/sscoizum/event/life_challenge_thewalk/index.htm 

◆イベント参加中の写真、 記録のインターネット等の掲載権は主催者に属します。主催者は、 個人情報の重要性
を認識し、 法律及び関連法令等を連守し、 個人情報を取り扱います。 

 

当日のタイムスケジュール 
    コース 受付時間 開会式 出発 ゴール（抽選）受付 

 
8:45  

  
   

   

 

切りとり 

ファミリーコース(3km)

チャレンジコース(5km) 8:30

8:45

9:10

9:20
9:00 11:00～11:50

フリガナ 申込日

代表者氏名 性　別 男・女 年　齢 (　　　　)　歳

☎自宅

☎携帯

☎緊急連絡先

コース 性別 年齢 ☎

3km・5km

3km・5km

3km・5km

3km・5km

住　所

氏名(同行者) 住  　所

    当日確認できるメールアドレス  (　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

　　　　　(　　　　　)

　　　　　(　　　　　)

氏　名　(続柄) 　　　　　　　　(　　　)

コース

3km・5km

　　年　　　　月　　　　日  

　　　　　(　　　　　)


