
 

 

 

 

 

 

 

ＳＳＣ光が丘（光が丘総合型地域スポーツ･レクリエーションクラブ） 

 

 

 

ＳＳＣ光が丘は、平成１５年度から特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人）を取得し、本格的に地域 

に根ざした総合型スポーツクラブとして地域住民による自主的･主体的な取り組みにより運営 

をしています。そして、今後も、少子・高齢化が進むとともに生活環境の利便性が高まるなか、 

スポーツを通じて、豊かな地域コミュニティの形成や健康、生きがいづくりといったニーズに応え 

ていき、生涯にわたって誰もが気軽にスポーツが楽しめる町づくりを目指します。 

 

そこで、当クラブの各種スポーツのサークルや教室などの指導者となって下さる方、企画･運営 

のお手伝いをして下さる方を募集しています。 

 

 

 

 

 

ご協力いただける方は、「ＳＳＣ光が丘のコーチングスタッフ」として登録されます。 

※申請時に顔写真（４ｃｍ×３．５ｃｍ）を添付してください。 

 

光が丘総合型地域ｽﾎﾟー ﾂ･ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｸﾗﾌﾞ(ＳＳＣ光が丘)コーチングスタッフ登録申請書 

(フリガナ) 

氏      名 

（                  ）  男・女 

 

      申請年月日 

       年    月    日 

住      所 〒    －     

電話・FAX番号 ℡     （     ）          fax      （     ） 

Ｅﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  

生 年 月 日 西暦     年   月   日 血液型          型 

指導可能種目 

（複数可） 

 指導可能な曜日 

  〃   時間 

         曜日 

午前  午後  夜間 

保有資格名  

 

＊お申込み、お問合せは下記までお願いいたします。 

 

 

 

 

 

申込み・問合せ先   特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人） 

            光が丘総合型地域スポーツ・レクリエーションクラブ（ＳＳＣ光が丘） 

            住所：練馬区光が丘４丁目１番４号、光が丘体育館内 

FAX：03-5968-1600 E ﾒｰﾙ：ssc-hikarigaoka@tiara.ocn.ne..jp 

□スポーツが好きで、初心者になら指導できる方（指導資格の有無や種目は問いません） 

□スポーツなどの指導資格を有し、週１回程度、指導のための時間が確保できる方 

□指導はできなくても、ボランティアとして企画･運営のお手伝いをして下さる方 


