
   

練馬区スポーツ振興推進事業受託事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇初心者またはクラブチームで活動している小学生も大歓迎です！ 

〇基礎的なことから指導します。バレーボールをもっと楽しもう。 

〇４号軽量ボールを使用しますので、あつかいやすく安全です。 

 

練習場所 ： 平和台体育館 アリーナ B 面      

対  象 ： 小学１年生 ～ 小学６年生 男女 

参 加 費 ： 3,000 円（会員 2,500 円）全５回 ※保険料込み 

              【 ７／２３(木)、現金にて集金 】 

講  師 ： 大畑 薫 日本スポーツ協会公認バレーボール指導員 

定  員 ： ２０名 

持 ち 物 ： 動きやすい服装、水分補給用飲料水 

お申込み ： ホームページよりお申込みください 

※事前予約制 ※定員になり次第、締め切ります 

受付開始 ： 令和８年６月２９日（月） 午前９時～ 

締め切り ： 令和８年７月１６日（木） ※定員になりしだい締め切ります 

 
 

ＮＰＯ法人総合型地域スポーツクラブ平和台事務局 練馬区平和台２－１２－５ 平和台体育館内 

平日 午前９：００～午後５：００ （7 月８月は午後２：００まで)    TEL & FAX : ５９２１-７８００  

開催日：７／２３、３０、８／６、２０、２７ 
                           ※８／１３はお休みです 

時 間：木曜日 １６：３０ ～ １８：００ 

 

↓↓お申し込みはコチラ↓↓ 


